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Le Toulouse Montaudran Rugby est depuis toujours un club
engagé dans l'apprentissage et le développement du rugby pour
tous. Aujourd’hui, le club compte, en plus de son école de rugby
dynamique et reconnue, une section rugby a 5 a toucher, une
section céci-rugby, une section rugby adapté et une section rugby
loisir féminin.

Créée dés 2012, I'équipe des Gilbertes a été 'une des toutes premieéres
équipes de rugby féminin loisir de France, et nous avons a cceur d'en-
courager activement la pratique du rugby loisir a plaquer dans les
autres clubs, via des entrainements partagés et des rencontres ami-
cales, toujours dans l'esprit du loisir. Depuis quelques années, nous
organisions également un tournoi informel avec quelques équipes ;
cette année, grdce au soutien de la FFR, nous franchissons un cap
majeur en lancant - avec une grande fierté - le premier tournoi offi-
ciel de rugby féminin loisir a plaquer d’'Occitanie !

Nous espérons vous compter nombreuses pour cette belle journée de
féte!

Sportivement,

Les Gilbertes

Le premier tournoi féminin de Rugby Loisir organisé en 2026 par
notre Ligue marque une étape significative dans le développement de
la pratique loisir.

Nous avons souhaité nous associer pour cette premiére édition aux
Gilbertes de Toulouse Montaudran, pionniéres de cette pratique, qui
organisent depuis de nombreuses saisons ce tournoi Rugby Loisir
féminin.

Un bouclier récompensera l'équipe qui remportera I'édition 2026 en
Occitanie, a la fois sur le terrain et dans l'esprit loisir.

Nous vous donnons rendez-vous le 6 juin a Montaudran pour une
belle journée sportive et festive !

La Commission Rugby Loisir XV
Ligue Occitanie de Rugby
Fédération Francaise de Rugby




LE TOURNOI EN
QUELQUES MOTS

° a plaguer sur demi-terrain avec les regles du
rugby loisir a plaquer

° : Deux-mi-temps de 7 minutes
par match avec 1 min de changement de c6té

e Les matchs seront arbitrés par des

Victoire +4 pts
Match nul +2 pts
Bonus offensif (3 essais+) +1 pt
Bonus défensif (défaite < 2 essais) +1 pt
Carton jaune -1 pt
Carton rouge -3 pts

2 équipes a égalité : score de confrontation directe, puis
nombre de cartons, puis nombre d’'essais marqués

3 équipes ou plus a égalité : nombre de cartons, puis nombre
d’essais marqués

o

les équipes doivent étre affiliées FFR et les joueuses
doivent étre titulaires d'une licence loisir avec plaquer
(RLOP) ou d’'une licence compétition.

La feuille de match fournie dans ce dossier devra étre
complétée et présentée avec les licences des joueuses
participantes le jour du tournoi.

° Inscrivez-vous individuel-
lement et nous composerons des équipes de barbarians!

................................................................. 10€ /personne
50€ /équipe

.................................................... 8€ /personne
...................................................... 10€ /personne

inscription sur le lien :



PROGRAMME
DE LA JOURNEE

............................. Ouverture du stade
Début de I'accueil des équipes et vérification des licences
Petit-déjeuner (café et croissants)
............................ Briefing des capitaines
...... Matchs du matin (1 match toutes les 1/2 heures)
..... Pause déjeuner sous forme de pique-nique

...... Matchs de I'aprés-midi (1 match toutes les 1/2 heures)

............................ Match de gala avec tou(te)s les volontaires,
jusqu’a épuisement !

............................ Remise des prix

............................ Repas et soirée conviviale au bord du terrain

Une offre de
restauration sera
également disponible
sur place pour le public!

Les organisatrices et la FFR auront le plaisir de remettre
a I'équipe gagnante Le Bouclier de la Ligue Occitanie de
Rugby créé spécialement pour l'occasion !

D’autres prix seront remis aux équipes les plus remarquées
du tournoi, alors soyez créatives !




INFOS PRATIQUES

Stade Philippe Struxiano
Avenue de Lespinet
31400 Toulouse

X

Toulouse
centre

Bus 27 - arrét devant le stade
Métro B - Rangueil, a 15 min a pied

Depuis la Rocade (A620)

Prendre la sortie 21 - Les Demoiselles
Puis au ler rond point a la 1re sortie
au 2e rond point a la 1re sortie,

vous arrivez entre les 2 parkings.

le nombre de places de parking étant limité
devant le stade, pensez a covoiturer ! Si le parking est plein,
et que vous ne trouvez pas de places dans la rue, le parking
de I'Envol des Pionniers est a 15 minutes a pieds.

les.gilbertes@montaudran-rugby.fr

les.gilbertes

les.gilbertes




HEBERGEMENT

Si vous avez besoin d'un hébergement pour le vendredi
soir et/ou le samedi soir, voici quelques options :

Nom du lieu Nom du lieu Nom du lieu

type d’hébergement type d’hébergement type d’hébergement
(chambre double...) (chambre double...) (chambre double...)
a partir de... € / nuit a partir de... € / nuit a partir de... € / nuit
lien vers le site lien vers le site lien vers le site

numéro de tel numéro de tel numeéro de tel



I:QUG'(BYQ

FEUILLE DE MATCH
TOURNOI DES GIGIS - TOULOUSE - 6 JUIN 2026

Document a remettre aux organisateurs a votre arrivée au stade

Lo

Nom de I'équipe :

Joueuses autorisées

Nom de la joueuse Prénom de la joueuse NP° de licence

Personnes admises sur le banc de touche

Fonction Nom et prénom N° de licence

Adversaire | essais essais Bonus Bonus Cartons Cartons Score
marqués |encaissés |offensif défensif |jaunes rouges

Match 1

Match 2

Match 3

Match 4

Match 5

Match 6

Match 7

Match 8

Match 9

Match10

Nom et signature de la capitaine Signature des organisateurs




